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Expeditie Inca Medicine 2024 - Van dag tot dag 
( 12 april, 10 mei Nederland | 12 – 25 juni Peru | 11 oktober Nederland ) 

 
 
2024   Voorbereiding 
 

26 januari    Informatiemiddag 1 
15 februari   Informatiemiddag 2 
16 februari  Informatiemiddag 3 
 
15 maart    Sluitingsdatum Aanmelding inclusief Dedication 
 
18 maart    Go/noGo Expeditie 

Met 13 aanmeldingen kan de reis doorgaan. Bevestiging + aanbetaling 

 
21 maart   Sluitingsdatum aanmelding Machu Picchu & Vinicunca Mountains 
 
 
2024   Programma Nederland 

 
12 april   Training 1  - Brummen 
 
10 mei   Training 2  - Brummen 
 
 
12 – 25 juni   Programma Peru 
 
12 juni   Ontvangst en welkomsdiner in Cuzco 
 
13 juni   Naar Señor de Huanca  

In deze oude heilige tempel of heilige Apu ontvang je een reiniging/healing uitvoeren 
voor negatieve energie. In ons dagelijks leven ontkomen we er niet aan dat er 
negatieve energie ontstaat. Deze reiniging/healing is essentieel om de andere 
ceremonies tijdens deze reis te kunnen ontvangen.  

 
14 juni   Naar Ñaupa Iglesias 

Ñaupa Iglesias is een oude Inca tempel. Je ontvangt een ceremonie met spirituele 
ingrediënten om verbinding te maken met de 4 elementen en een diepere verbinding 
te maken met jouw spirituele pad. 

 
15 juni   Naar Perolniyoc 

De zeer krachtige waterval Perolniyoc representeert de eerste chakra. En is verbonden 
met de benedenwereld of Ukhu Pacha. De energie van de meermin moeder. Je 
ontvangt diverse rituelen om in diepere verbinding te komen met jezelf, in het 
bijzonder met de eerste chakra. 
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16 juni   Naar Ñusta Chaca  
Deze krachtplek is recent ontdekt. Het is een brug van vrouwelijke energie. Iedereen 
heeft mannelijke en vrouwelijke energie. Door middel van meditaties en kleine offers 
vindt energie-uitwisseling plaats op deze heilige en vrouwelijke brug 

 
17 juni   Rustdag in Cuzco 
 
18 juni   Tocht te paard naar Aussangate en de 7 meren 
 
19 juni   Tocht te paard in Aussangate 

Dit is een van de meest heilige bergen in de Inca Traditie. Gereinigd en in diepe 
verbinding met jezelf ontvang je een coca-reading en een offer of inwijding. 

 
20 juni   Rustdag in Cuzco 
 
21 -23 juni  Naar Qeros 

Qeros is een inheemse Andes-gemeenschap die wordt beschouwd als de laatste 
afstamming van de Inca. Eeuwenlang heeft men vanuit eigen tradities in afzondering 
geleefd en bleven de sjamanen de rituelen van hun Inca-voorouders uitvoeren. 
Je ontvangt op deze plaats een inwijdingsceremonie of reactivering van het medicijn 
dat je in je wezen draagt, net als ook anderen dat doen. Een heel bijzonder moment 
om deze ceremonie te ontvangen in het oorspronkelijke land van de Inca. 

 
24 juni   Naar de Tempel van de maan 

De tempel van de maan is een heilige plek voor de Inca. Ieder jaar op 24 juni worden 
de 7 sterren-zusters opnieuw geboren, ook bekend als  Pleiaden of Qotokuna in het 
Quechua, de oorspronkelijke taal. Ieder van deze 7 zusters heeft haar eigen energie en 
brengt een eigen speciale boodschap voor de mensheid. Je ontvangt de bij deze 
gebeurtenis horende bijzondere ceremonie voor het herstellen en versterken van je 
balans met Natuur en Tijd.   

 

25 juni   Terug in Cuzco. Einde programma Peru 
 
 
2024   Programma Nederland 

 
11 oktober   Closing Ceremonie in Brummen 
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